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Januar 1984

Montag 26 2 9 16 23 30
Dienstag 27 3 10 17 24 31
Mittwoch 28 4 11 18 25 1
Donnerstag 29 5 12 19 26 2
Freitag 30 6 13 20 27 3
Samstag 31 7 14 21 28 4
Sonntag 1 8 5

15 22 29



Wie werden die FﬁEE:hen qemachi?

Material: 200-250 Gramm Rohwelle filr 28-32 em grofe Puppen
Baumwollhemdens tofl
Wolljersey fir die Haut
Zwirn, Polsterzwirn und eine lange Nadel
Knopflochseide [ir die FZicrndhte
Welle oder Hanf fiir die Haare
Baumwollstickgarn cder Stoffarbe filr Augen und Mund

Vorarbeit: Rohwolle in Wollwaschmittel waschen,
dann Wolle luftig zupfen. Es diirfen
keine Kllimpchen bleiben!

Puppenkopf formen: Eine reichliche Handwoll Wolle entnehmen, die
Wolle von oben nach unten glattstreichen, dariiber mehr und mehr
Wolle legen, streichen bis ein grofles KnHuel entstanden ist, Die=-
ses fest zusammendriicken und mit der Oberseite auf die Mitte des
Baumwollhemdenstoffes legen. Den Stoff an allen Ecken s=itraffziehen,
Kopf dabei formen, Der so entstehende Ball muf fest und hart sein.
Den Stoff mit Polsterzwirn stramm abbinden. Gesichtsteil aussuchen.

Cesicht: Zwirnsfaden doppelt (Linge: 7mal Kopfumfang) am linken

Ohrplatz befestigen (mit Knoten und zwei Einstichen). Faden 1 1/2-

mal um die Kopfmitte in Richtung rechtes Ohr ziehen, straff anzie-

hew Augenlinie scharf einkerben, am rechten Ohrplatz befestigen,

Faden vom rechten Ohr iiber den Kopf zum linken Ohr ziehen, befes-

tigen, nicht einkerben, zum Hals ziehen, am Halsband befestigen,

mit zwei Stichen zur anderen Halsseite, hoch zum Ohr, zurlick zum

Hals,; befestigen.

Hinterkopffaden herunterschieben (bis ca. 1 c¢m tber Hals),Kopfum-

fang messen, dann ein Stiick Woll jersey zurechtschneiden. Grile:

Kopfumfang minus 2 cm an allen S5eiten.

Beispiel: 2% em Kopfumfang ergibt Quadrat von 22 mal 22 cm.
Entasprechend zuschneiden.

Dann Kopf mit der Gesichtsseite auf das Quadrat legen (a),

soweit hochlegen, daf die obere Stoffkante auf den Schei-

tel stsbt (b}, Stoffseiten hochkiehen, feststecken (c).

Die fﬁkgn, die sich bilden, abschneiden, dann mit kleinen Stichen
die Nihte schliefen (nicht den Unterstoff fassen), Augenlinie iiber-
priifen, Haut am Hals abbinden (Polsterzwirn).

Augenhéhlen mit Zwirn nihen., Zwirnsfaden unter der Ohrlinie am Hals-
band befestigen.

¥Yom Hals zum Auge stechen, je nach Kepfgrile 2 bis 9 Maschen aus-
seérhalb der Stecknadel herauskommen lassen und je nach Kopfgriéfe

5, 6 oder 8§ Maschen nach innen zum Halse zuriickstecken, dann mit

2 Stichen zur anderen Halsseite gehen und das zweite Auge genauso
machen.

Halgkrempe: Einen 25 bis 35 ecm langen Streifen, in Fadenrichtung,
in ‘5 bis cm Breite vom Hautstoffl (Halljersayi schneiden, dop=
peln., Diesen Streifen mit Stoflfbruch nach oben um den Hals wickeln,
straff ziehen, aber nicht zerren, Halskrempe hinten und am Kopf
mit kleinen Stichen annidhen. Dabei die Falten, insbesondere vorne,
mit einer Stecknadel wegschieben,
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\ul;"?u Tihe

Fertigstellen der Puppen

Unseren Berechnungen liegen die Mafle eines Kindes zugrunde:
imal Kopfhithe = KH
1,5 KH fiir den Rumpf
1,5 KH fiir die Beine
L KH insgesamt

Fiir einen 7 cm groen Kopf schneiden wir ein S5Stiick Jersey wvon
26 em im Quadrat. Davon wird ein 8 em breiter Streifen fiir die
Arme abgeschnitten, die nach der gestrichelten Linie abgesteppt
werden, feat mit Schafwolle geatopft werden und zuletzt an den
Kirper geniht werden.

Fiir den Rumpf und die Beine schlagen wir beide Aufenseiten zur
Mitte, markieren uns den.Schritt und steppen die Beine nach der
gestrichelten linie mit der Nihmaschine.. Dann kehren wir die
Beine nach aullen und nihen die Rilckennaht {Hie vorgezeichnet )
sowie den Zwickel.

Nun werden die Beine mit Wolle gestopft, der Schritt mit einer
Stecknadel markiert, spliter mit Steppstichen geniht.

Es folgt das feste Ausstopfen des Kirpers. Fiir den Kopf machen
wir uns ein Loch in die Schafwolle und stecken den Hautstoeff
am Halse fest. Der iiberstehende Stoff wird etwas abgeschrigt
als S5chulter zugeniht, Jetzt sind nur noch die Arme zu befesti-

gen und das Piippchen kann angezogen werden.
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August 1984

Montag 30 6 13 20 27
Dienstag 31 T 14 21 28
Mittwoch 1 8 15 22 29
Donnerstag 2 9 16 23 30
Freitag 3 10 ;7 ¢ 24 31
Samstag 4 11 18 25 1
Sonntag 5 12 19 26 2
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Frisuren

Zipfe

Mittelscheitel mit Bleistift anzeichnen, Gesichtsbezeichnung
vornehmen.
Mit Spannstichen vom Mittelacheitel zur Hthe des Ohres nihen.
Unregelmifig und versetzt einstechen in einem Umfeld von der
Grife eines 2 DM Stilckes.
In dieses Unterhaar FHden fiir die Zépfe
nihen. Zopflinge abschitzen, doppeln (Wol-
le um ein Buch wickeln), dann schneiden,
Nun werden die Haare eingezogen. Dabei
schneidet man die Fdden, etwa 50 filr jede
Seite, doppelt so lang wie man sie haben
miichte, damit man sie sur Hilfte einkniip-
fen kann.
Man sticht am Scheitel und der Gesichtslinie entlang dicht ne=
beneinander in die Kopfhaut ein, zieht den Faden zur HHlfte
durch und sticht zum Scheitel =zuriick, wobei man in den Faden
sticht. 5o kinnen die Haare nicht herausgezogen werden und man
kann das Plippchen gut frisieren.

Lockenképfe

Ein Netz, passend fiir den Kepf, hidkeln (3 bis 4 Luftmaschen),
Das Netz nicht zu grol machen!

Dicke Wolle wverstricken, nafl biigeln.

Streifen von 73 bis 4 Maschen (ausprobieren) schneiden, Fidden
ziehen, diese in das Netz knilipfen, am Haaransatz beginnend.
Fiir Babys oder Jungenfrisuren stickt man vom Mittelpunkt des
Kopfes rund um das Képfchen horum ungleichmiifig lange Fiden,
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Unser Babypilippchen entsteht

Das Innere des Kipfchens wird genau wie die grofie Puppe gemacht,
aber den Hautstoff schneiden wir fiir den Kopf und den Oberkdrper
ohne Beine. Wir brauchen alse bei einem Kipfchen von %5 om einen

Kéirper voen 7,5 cm (1 1/2 KH] plus 1 cm Nahtzugabe = 13,5 cm Stoffl
und 12 em Breite {Kopfumfang minus 2 em).

Es ist keine Halskrempe erforderlich.

Bevor wir den Kirper ausstopfen, schneiden wir den OberkSrper =zu:
Aus Frottle oder niedlich gemustertem festen Stoff,
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Wir niihen die unteren Armelnihte zu, ziehen den Kopf mit dem un-
gestopften Oberteil durch ein recht enges Halsloch, nihen den
Stoff am Halse fest und ndhen zwei Hinde aus dem Hautstoff, die
wir am ausgestopften Armel festnidhen. Dann wird der Eﬁrper mit
Wolle gefiillt und (etwas abgerundet) =zugeniiht.

Zuletzt wird die Hose zugeschnitten: 1 1/2 KH plus Filfe,

v
= |
1,

i

- oy L
Dann die Hose zusammennidhen, die Beine bis zur Leiste ausstopfen,
die Hose in das Oberteil stecken und annBhen, Die Fiife abbinden.
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Das Pfefferkuchenhaus

Teig: 3 Pfd, Mehl Hexe und Hinsel und Gretel
1 34 Pfd, Sirup aus Holz oder Schokolade
1/2 Pfd. Zucker
3 Eder

1 Paket Backpulver
60 Gramm Butter
Yimt, Nelkenpfeffer, Muskatnuf, Zitrone

Zum Verzieren:
Etwa 1 Pfd. Bonbons {bunte}. 100 Gramm Blockscheokolade,

1/4 Pfd. Puderzucker, 1/8 Pfd. Buntzucker, 1/2 Pfd, Pu-
derzucker und PFiweil,

Und so wird das Pfefferkuchenhaus gemacht:

Mehl und Gewlirze werden gemischt und mit dem erwdrmten Sirup,
der Butter, den Eiern, Zucker und Backpulver verknetet. Man mischt
jedoch nicht gleich alles Mehl unter, damit der Teig nicht zu fest
wird, Zunichst ein Probepliitzchen backen!

Dann ein Musterhaus aus dickem Papier entwerfen und die ausge-
schnittenen Formen (Seiten des Hauses) auf den ausgerollten Teig

legen und ausschneiden. Teig erkalten lassen.

T |
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Anschlieflend Herzen oder Stermne und bunte Bonbons auf eine Pap-

S0 RY STEIN
0ROW

pe kleben, die breiter als die Hausseiten ist
und im First ein Loch fiir den Schornatein hat.

Alles trocknen lassen!
Dann Tannenbidume aus verschieden grofien
Sternen und Kringeln mit einem Schaschlik= - it

stock und viel Puderzuckergull zusammensezen.

Zaun aus bBrezeln und Rollen backen.
AT,
©

Rehe und Hasen, sowie eine Mumpe formen.

Zum ‘Schlull die Grundplatte baclken, alle Teile in den heiflen,
fertig abgebackenen Teigpg driicken, mit Puderzuckergull zusammen-
kleben. Watte in den Schornstein stecken und alles mit "Schnee"
{Puderzucker) iiberstreuen. Uie Fenster von innen mit roter Gelati-

ne bekleben., Beleuchtung einbauent



