Martin Luther: Das schone Confitemini, an der Zahl der 118. Psalm, 1530,
Band 7 der Calwer Lutherausgabe, 1979, S. 121-128: Gottes Hilfe aus dem Tod

Gliederung:

NoubkwbheE

Anfechtungen im Leben (Teufel bestlirmt mit Erschrecken, Zweifel, Verzagen)
Anfechtungen im Sterben (Teufel halt einem Siinden und gute Werke vor)
Alles Gott anheimgeben (Teufel mit leeren Taschen verspotten)

Loslassen lebenslang eintiben (ich weil} nichts von mir, alles von Gott)

Gottes Trost und Hilfe: ewiges Leben (ist die Siinde weg, ist auch der Tod weg)
Beginn des ewigen Lebens: schon jetzt im Glauben

Die getoteten Heiligen beginnen jetzt erst recht zu leben und zu reden.

IIT Der besondere Anlafl zum Lob Gottes: seine Hilfe aus dem Tod.
1 Die Christen miissen die Anfechtung durch den Tod bestehen.

Der 17. Vers dieses Liedes (»Ich werde nicht sterben, sondern
leben usw.«) betrifft und bekennt die Not, aus der Gottes Hand den
Heiligen hilft, ndmlich den Tod. Sie spiiren wahrhaftig den Tod,
wenn sie in Todesgefahr kommen, und es ist fiir das Fleisch kein
siiles Tranklein, wenn ihm der Tod vor Augen tritt. Auch kommt
der Tod nicht anders als in Begleitung von Siinde und Gesetz. Da-
rum ersiecht man hieraus gut, dafl die Heiligen Mértyrer sein miissen.
Denn sie miissen in Todesgefahr schweben und mit dem Tode rin-
gen und kiampfen. Geschieht es nicht durch die Tyrannen und Gott-
losen mit Feuer, Schwert, Kerker und dergleichen Verfolgungen, so
geschieht es doch durch den Teufel selbst. Der kann weder das Wort
Gottes leiden noch alle die, die es halten und lehren. Er setzt ihnen
zu, es sei im Leben oder im Sterben.

Schon im Leben weifl der Teufel den Glauben anzufediten.
Im Leben tut er es mit den hohen Anfechtungen des Glaubens,
der Hoffnung und der Liebe gegen Gott. Da kann er ein Herz so

belagern und bestiirmen mit Erschrecken, Zweifel, Verzagen, dafi es
Gott scheu aus dem Wege geht, ihm feind wird und ihn ldstert. Da



kommt es dann dem elenden Gewissen nicht anders vor als daf8 Gott,
Teufel, Tod, Siinde, Holle und alles Geschaffene ein Ding, und alle
seien sein ewiger, unablissiger Feind geworden. Kein Tiirke und
kein Kaiser kénnen jemals eine Stadt mit solcher Gewalt bestiirmen,
wie der Teufel ein Gewissen bestiirmen kann.

Im Sterben bereitet der Teufel Anfeditung aus kleinen Siinden.

Im Sterben oder auf dem Totenbett kann er es auch, wenn Gott
ihm dazu Raum gibt. Da ist er ein Meister darin, Siinden aufzu-
‘bauschen und auf Gottes Zorn hinzuzeigen. Es ist ein merkwiirdiger,
michtiger Geist, der aus einer geringen Siinde solch eine Angst
anrichten und solch eine Hélle aufbauen kann. Denn das ist gewif3-
lich wahr, daf8 kein Mensch jemals seine rechten Hauptsiinden sieht,
namlich den Unglauben, die Verachtung Gottes, daf er Gott nicht
fiirchtet, ihm nicht vertraut und ihn nicht liebt, wie es eigentlich
sein sollte, und dergleichen Siinden des Herzens, worinnen ja die
rechten Butzen sitzen. Es wire [iir ihn auch nicht gut, sie zu sehen.
Denn ich weifs nicht, ob es irgend einen Glauben auf Exrden gibt, der
davor bestehen und nicht fallen und verzweifeln wiirde. Darum
128t Gott dem Teufel freien Raum bei den Siinden, die in Werken
geschehen. Da soll er dir schnell eine Holle und Verdammnis zu-
richten dafiir, dafl du vielleicht einmal etwas zu viel getrunken oder
zu lange geschlafen hast, so dal du vor grofler Gewissensangst und
Traurigkeit krank wirst und vor Leid sterben mochtest.

Noch mehr Anfechtung bereitet der Teufel aus den besten Werken.

Und was noch viel drger ist: Er soll dir deine besten Werke vor-
halten und sie dir in dein Gewissen hineintreiben und -stechen als so
schmahlich zunichtegemachte und verdammte Werke, dafi dir alle
deine Siinden nicht so bange machen sollen, wie dir jetzt deine
besten Werke machen (die doch in Wirklichkeit recht und gut sind) ;
aber jetzt wire es dir lieber, du hittest lauter grofie Siinden statt
solcher Werke getan. Damit will er erreichen, daf8 auch du sie ver-
leugnen sollst, als seien sie nicht durch Gott geschehen, damit du
so Gott listern sollst. Da ist dann auch der Tod nicht ferne, ja, auch
die Holle nicht! Aber wer kann alle seine Kiinste aufzihlen, wie er
Siinde, Tod und Holle herrichten8” kann? Es ist sein Handwerk; er
hat es iiber fiinftausend Jahre getrieben und kann es nur allzu meister-

87 Um einem Menschen damit zuzusetzen.



haft. Desgleichen ist er auch so lange ein Todesfiirst gewesen. Er
wird es wahilich oft versucht haben und trefflich darin geiibt sein,
einem armen Gewissen ein Todestriinklein® beizubringen. Die Pro-
pheten, voran der liebe David, haben es wohl gefiihlt und gekostet;
sie klagen, lehren und reden ja glaubhaft davon, als seien sie oft
dabei gewesen, sprechen bald von des Todes Pforten, bald von der
Holle, bald vom Zorne Gottes.

2 Die Kunst, die Anfechtung zu iiberwinden, lernt niemand aus.

Die Anfechtung iiberwindet, wer alles Gott anheimgibt.

Nun, es komme, wann und wie es komme! Wir horen ja hier
deutlich, dal die Heiligen sich mit dem Teufel raufen und mit dem
Tode herumbeifen miissen, mag der Verfolger oder Pest und andere
Krankheit und Lebensgefahr es dahin bringen. Aber in diesem Kampf
ist es der allerbeste und nichste Weg zum Sieg, dieses Liedlein der
Heiligen singen zu lernen, das heifit sich selbst zu verleugnen und
sich an die rechte Hand Gottes zu hiingen. So wird der Teufel richtig
beschwindelt, so daB er leeres Stroh zu dreschen vorfindet.?9 Das
geht so: Ich will nichts sein. All meine Macht soll der Herr sein (wie
oben gesagt). Wenn ich das tue, so bin ich véllig leer von mir selbst
und alle dem, was mein ist, und ich kann sagen: was fichtst du an,
Teufel? Suchst du gute Werke und meine eigene Heiligkeit vor Gott
zu tadeln? Das hab ich ja doch gar keine; meine Macht ist nicht
meine Macht, der Herr aber ist meine Macht. Mein Lieber, rauf mir
die Haare in der Hand aus9° oder zihl Geld aus einem leeren Beutel
auf! Suchst du aber meine Siinde zu verklagen? Ja, das habe ich
doch auch keine. Hier ist die Macht des Herrn! Die magst du ja
immerhin verklagen, bis du es satt wirst; ich weil weder von Stn-
den noch von Heiligkeit in mir, nichts, nichts weif§ ich als allein von
Gottes Macht in mir.

Das wiire gar fein, sag ich, wenn einer so von sich selbst Joskom-
men und den Teufel mit der leeren Tasche verspotten konnte! Das
wiire wie bei jenem armen Hausherrn, der den Dieb auslachte, den
er bei Nacht in seinem Hause erwischte, und zu dem er sagte: »Ho,

88 D. h. einen Vorgeschmack vom Tode zu geben.

89 Der Sinn ist: er kommt zu spit. Das deutsche Mittelalter erziihlte mit
Vorliebe Geschichten, in denen ein dummer Teufel geprellt wurde.

9o Sprichwortliche Redensart; gemeint ist: »Wo nichts ist, hat der Kaiser
sein Recht verloren.« :



du dummer Dieb, willst du bei finstrer Nacht hier etwas finden,
und ich kann am lichten Tag nichts hier innen finden!« Was will
denn der Teufel machen, wenn er eine so entbléfte Seele findet, die
ihm weder iiber Siinde noch iiber Heiligkeit Rechenschaft geben
will? Da muf er alle seine Kunst aufgeben, das Aufbauschen der
Siinde wie das Schianden der guten Werke. Da wird er an die rechte
Hand Gottes verwiesen; die mufl er wohl in Frieden lassen. Laft
du aber ab von diesem Liede und ergreift dich der Teufel bei deinen
Siinden oder deinen guten Werken und gehst du auf sein Streit-
gesprach ein, da du ihm zusehen und zuhoren willst, da wird er
dich herrichten, wie er dich nach seinem Wunsch gerne haben méch-
te, dafl du Gott samt seiner rechten Hand und alles vergifit und ver-
lierst.

Lebenslinglich miissen wir es iiben, Gottes Hand festzuhalten.

Aber, wie wir gehdrt haben,9* es ist eine Kunst, sich selbst zu
verleugnen. Wir haben daran zu lernen, solange wir leben, so gut
als alle Heiligen vor uns, neben uns und nach uns es lernen miissen.
Denn wie wir die Siinde noch fithlen, so miissen wir den Tod auch
fihlen; und wie wir kimpfen miissen, daff wir die Siinden los-
werden und fest an der rechten Hand Gottes héngen, die uns sein
Wort verkiindigt, so miissen wir auch mit dem Tod und dem Teufel,
dem Fiirsten oder Amtmarn des Todes kimpfen, bis wir ganz los
werden. Denn du muf3t beachten, wie dieser Vers solchen Kampf an-
zeigt. Der Teufel oder Verfolger dringt auch mit dem Tod auf die
Heiligen ein.9 Was tun sie aber? Sie wenden ihre Augen, ja sich
selber, ganz von ihm ab, machen sich ganz leer und halten sich an
die ITand Gottes und sprechen: >Ich muf nicht sterben, wie du Teu-
fel oder Tyrann behauptest. Du liigst! Ich werde leben! Denn ich will
nicht von meinen noch von Menschenwerken reden. Ich weifs jetzt
nichts von mir, nichts von meiner Heiligkeit, sondern des Herrn
Werke, die habe ich vor mir. Davon will ich reden. Die rithme ich.
Auf die verlasse ich mich. Der ist’s, der von Siinden und vom Tode
hilft. Kannst du diese Werke umstiirzen, dann hast du mich auch

gestiirzt.«

o1 Vgl Seite 86 f.
92 D. h. er bedroht sie mit dem Gedanken an den Tod.



3 Gotit leistet dem Angefochtenen seinen Beistand.
Die vierte Strophe besingt den Trost und die Hilfe Gottes.

So umfaBt dieser Vers die frither genannten zwei Punkte des 6.
und 7. Verses?3: Trost und Hilfe, mit denen Gott an den Recht-
schaffenen und Gerechten Gutes tut. Denn hier sieht man, wie die
rechte Hand Gottes das Herz aufrichtet und mitten im Tode so macht-
voll trostet, dafl es sagen kann: >Und wenn ich auch sterbe, so sterbe
ich dennoch nicht. Wenn ich auch leide, so leide ich dennoch nicht.
Wenn ich auch falle, so liege ich doch nicht am Boden. Wenn ich
geschindet werde, so stche ich doch nicht mit Schande da usw.< Das
ist der Trost.

Weiter spricht dieser Vers (17) von der Hilfe, und zwar so: »Son-
dern ich werde leben.« Ist das nicht eine wundersame Hilfe, dafl
der Sterbende lebt, der Leidende frohlich ist, der Fallende aufsteht,
der Geschindete in Ehren ist? So sagt auch Christus (Joh 11,25 f):
»Wer an mich glaubt, der stirbt nicht. Und ob er gleich stiirbe, soll
er doch leben!« Ebenso redet auch Paulus (2 Kor 4,8 f): »Uns ist
bange, aber wir verzagen nicht; wir leiden [Verfolgung], aber wir
werden nicht verlassen; wir werden unterdriickt, aber wir kommen
nicht um usw.« Das sind alles Worte, die ein menschliches Herz [von
sich aus] nicht versteht.

Gottes Trost und Hilfe fiir die Seinen ist das ewige Leben.

Und hier siehst du nun, daf} dieser Trost und diese Hilfe das ewige
Leben ist. Das ist die rechte, ewige Wohltat Gottes. Das ergibt auch
der ganze Psalm. Denn er sondert ja den Haufen der Rechtschaffenen
von den drei andern Gruppen und gibt dennoch diesen dreien alles,
was in diesem Erdenleben [nétig] ist, ndmlich weltliches Regiment,
geistliche Herrschaft und die NutznieSung und den Gebrauch der Gii-
ter der ganzen Schopfung; deshalb mufl notwendig die Wohltat an

diesem kleinen Haufen der Rechtschaffenen ein anderes Leben sein,
namlich das ewige. Die drei andern Gruppen gdnnen und lassen
ihnen ja nicht die Wohltat dieses Lebens, die ihnen selber gehért;
darum muf dieser Trost der ewige Trost und diese Hilfe die ewige
Hilfe sein. Und was kann es auch, fiir sich selbst gesehen, anderes
sein, wenn sich der Psalmist des Herrn selber rithmt, iiber und aufler
allen Giitern der Fiirsten und Menschen, welche die andern haben?
Denn der Herr ist doch ein ewiges Gut; somit kann auch jeder

93 Siehe oben Seite go ff; vgl Seite 83 f.



wohl das ermessen: Wo das Herz einen gnidigen Gott fithlt, da mufl
Vergebung der Siinde sein. Ist die Siinde weg, so ist der Tod auch
weg und mufl Trost und Zuversicht der ewigen Gerechtigkeit und
des ewigen Lebens sein. Daran ist nicht zu zweifeln.

Darum laBt uns hier in diesem Vers ein Meisterstiick erkennen,
wie gewaltig er den Tod aus den Augen riickt und vom Sterben oder
von Siinden nichts wissen will, dagegen sich das Leben so fest vor
Augen stellt und nichts als vom Leben wissen will. Wer aber den
Tod nicht sieht, der lebt in Ewigkeit, wie Christus sagt (Joh 8,51):
»S0 jemand mein Wort wird halten, der wird den Tod nicht sehen
ewiglich.« So ganz versenkt er sich ins Leben, dafl der Tod vom
Leben verschlungen wird und ganz darin verschwindet. Das kommt
davon, dafl er mit festem Glauben an der rechten Hand Gottes
hangt. So haben alle Heiligen diesen Vers gesungen und miissen ihn
vollends bis ans Ende [der Welt] singen. Am deutlichsten sehen wir
es an den lieben Mirtyrern; sie sterben vor der Welt dahin, und ihr
Herz spricht doch mit festem Glauben: »Ich werde dennoch nicht
sterben, sondern leben usw.«

4 Vielfach ist das Zeugnis der Angefochtenen von Gottes Hilfe.

Die Schrift und der 3. Glaubensartikel bekennen dus ewige Leben.

Hiebei miissen wir folgende Regel lernen: Wo im Psalter und
sonst in der Schrift die Heiligen auf solche Weise es mit Gott zu tun
haben, mit seinem Trost und seiner Hilfe in ihren N&ten, da hat
man es gewils mit dem ewigen Leben und der Auferstehung der
Toten zu tun; und solche Stellen gehéren alle zusammen in den
Glaubensartikel von der Auferstehung und vom ewigen Leben, ja
in das ganze dritte Stiick des Glaubensbekenntnisses, nimlich vom
Heiligen Geist, von der heiligen Christenheit, von der Vergebung der
Siinde, von der Auferstehung, vom ewigen Leben. Und das alles hat
seinen Ursprung aus dem ersten Gebot, wo Gott spricht: »Ich bin
dein Gott.« Dies Wort gibt machtvoll eben diesen dritten Glaubens-
artikel wieder. Denn wenn sie klagen, daf8 sie sterben und Not lei-
den in diesem Leben, und wenn sie sich trotzdem eines anderen als
dieses Lebens getrdsten, nimlich Gottes selber, der iiber und aufler
diesem Leben ist, so ist es unmoglich, daf} sie ganz und gar sterben
und nicht vielmehr ewig leben sollten. Nicht blofs darum, weil Gott,
an dem sie hingen und dessen sie sich getrosten, nicht sterben kann
und sie also in thm leben miissen. Sondern auch darum, weil Gott



nicht ein Gott der Toten sein kann und derer, die nichts mehr sind;
es ist vielmehr so, wie Christus (Matth 22,32) sagt: er mufl ein Gott
der Lebendigen und nicht der Toten sein. Darum miissen sie ewig
leben, sonst wire er nicht ihr Gott. Und sie koénnten auch nicht an
ihm héngen, wenn sie nicht leben wiirden! So bleibt denn der Tod
bei diesem kleinen Hiuflein nicht mehr als ein Schlaf.

Wenn das aber wahr ist, dafi sie in Gott leben, dann muf das zu-
vor wahr sein, daf§ sie Vergebung der Siinden haben. Haben sie kei-
ne Siinde, so haben sie gewiBl den Heiligen Geist, der sie heiligt.
Sind sie heilig, so sind sie die rechte, heilige, christliche Kirche und
>das kleine Hauflein<4 und sind Herr iiber alle Gewalt des Teufels,
miissen also wieder auferstehen und ewig leben. Sieh, das sind die
grofien, hohen Werke der Rechten des Herrn. Was sind doch dage-
gen aller Menschen und Fiirsten Werke, auf die alle Welt baut und
trotzt? Spinnweben sind es, sagt Jesaja,95 die weder zur Kleidung
noch zum Schmuck dienen, sondern nur dazu, daf die umherschwei-
fenden tollen Miicken und Fliegen (die leichtfertigen Seelen) damit
gefangen und auf ewig erwiirgt werden.

Der Glaube ist selbst Anfang des Lebens, das den Tod iiberdauert.

Nun leben solche Heiligen nicht allein [erst] in jenem Leben, son-
dern sie beginnen es hier im Glauben. Und wo Glaube ist, da ist auch
ewiges Leben [schon] begonnen. Und die Schriftstellen vom Glauben
gehdren auch zu allen eben genannten Artikeln; denn Glauben
braucht man in den drei andern Gruppen zu diesem [irdischen] Le-
ben iiberhaupt nicht, da ja die Gottlosen in erster Linie dieses Le-
ben haben. Der Glaube kann auch nicht an irgend etwas hingen oder
haften, das in diesem Leben gilt; er bricht vielmehr aus und hingt
an dem, was tiber und aufler diesem Leben ist, das heilt an Gott sel-
ber. DaB aber die Heiligen dieses ewige Leben hier anfangen und
im Sterben dennoch leben, bezeugt dieser Vers, in dem es weiter
heifit: »und ich werde des Herrn Werke verkiindigen«. Wer des
Herrn Werke predigen soll, der wird ja wohl lebendig sein miissen;
und auch wenn sie schon tot sind, so predigt doch ihr Geist und Blut,
wie Abels Blut redet wider Kain (x Mose 4,10); und Hebr 11,4 heifit
es, dal der gestorbene Abel durch seinen Glauben noch rede. Und

94 Jesaja 41,14; Lukas 12,32.
95 Jesaja 59,5 f.



dieser Vers ist fiir die Tyrannen und Heiligenmorder der allerdrgste
und allerverdrieRlichste, wie ich sonst kaum einen in der Schrift
weill: dafl die toten Heiligen, von denen sie meinen, sie seien fein
zum Schweigen gebracht und {iberwaltigt, nun erst recht zu leben
und zu reden beginnen. Zum Teufel auch!9® Es ist nicht gut mit
den Heiligen streiten, wenn sie erst recht nach dem Tod eben das
gerade anfangen wollen, weswegen man sie totet, und dazu dann
nachher nicht aufhéren und ablassen wollen in Ewigkeit und auch
fortan nicht getdtet und nicht zum Schweigen gebracht sein wollen,
vielmehr ewig des Herren Werke verkiindigen. Der Papst hat Jo-
hann Hus%” und viele Heilige verbrannt, jetzt neulich auch Leon-
hard Kaiser?® und viele andere; aber wie genau hat er es getroffen
und sie zum Schweigen gebracht! Thr Blut schreit jetzt immer wider
ihn, bis er alle seine Macht verloren hat, daf8 er nunmehr betteln
gehen und fremde Gewalten, wie die der Kaiser und Fiirsten, an-
rufen muf, die er frither durch seine eigene Macht mit Fiilen trat.
Wenn sie nicht wiren, so wire der arme Bettler lingst von Motten
gefressen, obgleich auch solche Bettelhilfe ihm wenig hilft; er wird
schlieBlich doch verlassen werden und muf8 den Johann Hus iiber
sich Herr bleiben lassen.



